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„VESTEA CEA BUNĂ” 

Duminica a 19-a după Rusalii—Iubirea vrăjmașilor 

Lecție pentru ora de religie din școlile parohiale, grupa de vârstă 8-12 ani 

2. Citește textul Evangheliei de astăzi și află 

ce lucru extraordinar așteaptă Dumnezeu de la noi. 

Zis-a Domnul: Precum voiți să vă facă vouă oamenii, faceți-le și voi asemenea. 

Și, dacă iubiți pe cei ce vă iubesc, ce răsplată puteți avea? Că și păcătoșii iu-

besc pe cei ce îi iubesc pe ei; și, dacă faceți bine celor ce vă fac vouă bine, ce 

mulțumire puteți avea? Că și păcătoșii fac același lucru; iar dacă dați împru-

mut celor de la care nădăjduiți să luați înapoi, ce mulțumire puteți avea? Că și 

păcătoșii dau cu împrumut păcătoșilor, ca să primească înapoi întocmai. Însă 

voi iubiți-i pe vrăjmașii voștri și faceți-le bine și dați cu împrumut fără să nă-

dăjduiți nimic în schimb, iar răsplata voastră va fi multă și veți fi fiii Celui 

Preaînalt, că El este bun cu cei nemulțumitori și răi. Fiți milostivi, precum și 

Tatăl vostru milostiv este.    (Evanghelia după Luca 6,31-36) 
Lecție alcătuită de Pr. Iosif-Cristian Rădulescu (Parohia Düsseldorf/Germania) 

1. Gândește-te puțin și scrie mai jos 

câteva lucruri deosebite pe care le 

poți face pentru oameni: 

______________________________ 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________ 

Tropar la Praznicul 

Acoperământului Maicii Domnului 

Astăzi, poporul cel binecredincios, luminat 

prăznuim, umbriţi fiind prin venirea ta, Maica 

lui Dumnezeu, şi căutând către Preacinstită 

Icoana ta, cu umilinţă grăim: acoperă-ne pe noi 

cu Cinstitul tău Acoperământ şi ne scapă de tot 

răul, rugând pe Fiul tău, Hristos Dumnezeul 

nostru, să mântuiască sufletele noastre. 

5. Colorează icoana Maicii Domnului și imaginea cu Mântuitorul nostru Iisus Hristos vorbind oamenilor. 

3. Scrie mai jos ce lucru deosebit 

așteaptă Dumnezeu de la noi: 

______________________________ 

______________________________

4. Cui te poți ruga să te ajute să faci 

acest lucru deosebit? (Gândește-te 

și la sărbătoarea de astăzi) 

______________________________

______________________________

https://mitropolia-ro.de/de/deutsch/


6. Cum se ajunge la iubirea față de cei care ne fac rău? 

Încercuiește răspunsul potrivit: 

a. rugându-ne pentru ei. 

b. binecuvântându-i. 

c. răzbunându-ne. 

d. iertându-i. 

e. pedepsindu-i. 

 

Cine ar putea să te ajute, dacă nu știi cum să ajungi 

să-i iubești pe cei care îți fac rău? 

Fă legătura cu sărbătoarea de astăzi: 

_____________________________________________ 

7. Maria și Marian sunt colegi de bancă. 

Marian nu respectă însă niciodată nevoia de 

liniște a Mariei. O deranjează în timpul orelor 

și o împiedică să fie atentă. De asemenea, 

râde de ea cu alți colegi și o numește 

tocilară. Pe WhatsApp îi trimite imagini 

neplăcute și îi scrie cuvinte nepotrivite. 

Maria vrea să împlinească porunca iubirii 

față de vrăjmași. În același timp, se gândește 

să se protejeze de comportamentul 

neadecvat al lui Marian. 

 

De aceea, Maria ia următoarele decizii: 

a.  Se va muta în altă bancă. 

b.  Va informa diriginta şi părinţii despre acest comportament. 

c.  Îl va vorbi de rău la toţi colegii. 

d.  Îi va trimite şi ea mesaje jignitoare. 

e.  Se va ruga pentru ca el să îşi schimbe comportamentul. 

f.  Va limita relaţia cu Marian la o relaţie colegială. 

g.  Îi va bloca numărul ca să nu-i mai trimită astfel de mesaje pe WhatsApp. 

 

Care dintre deciziile Mariei sunt în acord cu Evanghelia de astăzi? Încercuiește-le! 

 

Ce alte decizii ar mai putea lua Maria, respectând porunca iubirii de vrăjmași? 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 


