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Despre facerea de bine 

Dragi copii, evanghelia din această du-
minică ne prezintă o minune a Domnului 
nostru Iisus Hristos, care salvează un om de 
sub stăpânirea îngerului celui rău.  

Din cauza neascultării poruncilor Lui 
Dumnezeu, omul face multe păcate sau fap-
te rele, ceea ce îl duce la despărțirea de 
Dumnezeu și la unirea cu îngerul cel rău sau 
diavolul. De aceea, pentru ca cel rău să nu 
aibă putere asupra noastră, trebuie să ne 
rugăm mereu, să mergem la Biserică, să ne 
împărtășim cu Sfintele Taine și să facem me-
reu bine în viața noastră. Astfel, vom fi me-
reu prietenii Lui Dumnezeu și vom fi ocrotiți 
de îngerul cel bun. 

Mântuitorul nostru Iisus Hristos îi face 
un bine acestui om, vindecându-l, prin alun-
garea îngerului celui rău care-l stăpânea. 
Văzându-se sănătos, omul vrea să-I urmeze 
Lui Hristos, însă Mântuitorul îl oprește și îi 
cere să rămână acasă, adresându-i aceste 
cuvinte: „Întoarce-te la casa ta și spune cât 
bine ți-a făcut ție Dumnezeu.” (Luca 8, 39). 
Iar acest om a mers și a vestit minunea pe 
care a  făcut-o Dumnezeu cu el. 

Lecție alcătuită de Pr. Liviu – Paul Ghioc (Parohia Bischofshofen-Zell am See, Austria) 

 

2. Scanați codul QR, iar apoi ascultați cu 
atenție despre calea binelui, apoi discutați 
de ce este atât de important să ne folosim 
libertatea ca să facem bine în viața noastră, 
celor de lângă noi. 

3. Subliniați faptele bune cu cu-

loarea verde și faptele rele, cu 

culoarea roșie: 

•   îmi ajut părinții cu treburile casei; 

•   vizitez un prieten bolnav acasă; 

•   Îi pun piedică colegului de clasă; 

• am furat din penarul colegei de    
bancă; 

• am ajutat un bătrân să treacă  
strada; 

• am dat din pachetul meu de mân-
care unui copil care nu avea; 

• am lovit intenționat un câine de 
pe stradă; 

• am ajutat un copil care a căzut și 
s-a lovit; 

• l-am ajutat pe fratele meu să își 
facă temele; 

• i-am mințit pe părinții mei; 

• am avut grijă de fratele meu mai 
mic. 

1. Colorează imaginea ală-

turată, iar apoi plecând de 

la cuvintele Mântuitorului 

din textul evangheliei de 

astăzi, „Întoarce-te la casa 

ta și spune cât bine ți-a 

făcut ție Dumne-

zeu.” (Luca 8, 39).  să în-

cercăm să ne gândim și să 

povestim ce bine ne face 

nouă Dumnezeu în fiecare 

zi. 

https://mitropolia-ro.de/de/deutsch/


4. Poveste creștină despre facerea de bine:  

Într-o școală de la țară, la ora de religie, un 

copil l-a întrebat pe preot, care le vorbea despre 

facerea de bine ca despre o virtute pe care tre-

buie să o avem neapărat ca să ne mântuim: 

- Părinte, dar eu, care sunt sărac și nu am ce 

dărui, cum să … fac eu milostenie? Dacă aș avea 

și eu bani mulți, aș da cu dragă inimă, dar așa … 

- Fiule, nu asta înseamnă să ai milă. Uite, de 

exemplu, ieri dimineață, plecând cu treburi, am 

văzut-o pe drum pe mama ta, ieșind din curte și 

ajutând până acasă o bătrână, ce se ostenea cu 

o legătură de lemne. Mai târziu, am zărit-o ia-

răși îndrumând un călător ce se rătăcise și, chiar 

dacă nu l-a putut ospăta, un sfat bun și o cană 

cu apă rece s-au găsit și pentru el. Când vecina 

de alături a plecat la târg cu treburi, i-a lăsat în 

grijă copilul cel mic. Spre seară, când doi săteni 

se certau pe drum, a ieșit și, cu vorbe frumoase, 

i-a împăcat. Vezi tu, acum, ce este mila? Chiar 

dacă nu ai bani să dai și celorlalți, nimic nu te 

împiedică să-i ajuți cu atât cât poți. 

Nu trebuie să dai din buzunar, ci din suflet. 

„Cu un bănuț dăruit, poți cumpăra cerul. Nu 

fiindcă cerul ar fi atât de ieftin, ci fiindcă 

Dumnezeu este atât de plin de iubire. Dacă n-ai 

nici măcar acel bănuț, atunci dă un pahar cu apă 

rece!” (Sf. Ioan Gură de Aur) 

5. Colorați imaginile de mai jos și spuneți ce faptă bună reprezintă fiecare: 


