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1. Să citim împreună textul Evangheliei: 

În vremea aceea a venit la Iisus un om al cărui nume era 
Iair și care era mai-marele sinagogii. Și, căzând la picioa-
rele lui Iisus, ÎI ruga să intre în casa lui, că numai o fiică 
avea, ca de doisprezece ani, și ea era pe moarte. Iar, pe 
când se ducea Iisus și mulțimile îl împresurau, o femeie, 
care de doisprezece ani avea curgere de sânge și cheltuise 
cu doctorii toată averea ei și de nici unul n-a putut să fie 
vindecată, apropiindu-se pe la spate, s-a atins de poala 
hainei Lui și îndată s-a oprit curgerea sângelui ei. Și a zis 
Iisus: Cine s-a atins de Mine? Dar toți tăgăduind, Petru și 
ceilalți care erau cu El au zis: Învățătorule, mulțimile Te 
îmbulzesc și Te strâmtorează, și Tu întrebi: Cine s-a atins 
de Mine? Iar Iisus a zis: S-a atins de Mine cineva, căci am 
simțit o putere care a ieșit din Mine. Atunci femeia, vă-
zându-se vădită, a venit tremurând și, căzând înaintea 
Lui, a spus de față cu tot poporul din ce pricină s-a atins 
de El și cum s-a tămăduit îndată. Iar El i-a zis: Îndrăzneș-
te, fiică, credința ta te-a mântuit. Mergi în pace! Pe când 
încă vorbea El, a venit cineva de la mai-marele sinagogii, 
zicând: A murit fiica ta. Nu mai supăra pe învățătorul. Dar 
Iisus, auzind, i-a răspuns: Nu te teme; crede numai și se 
va izbăvi. Și, venind în casă, n-a lăsat pe nimeni să intre 
cu El decât numai pe Petru, pe Ioan și pe Iacov, pe tatăl 
copilei și pe mamă. Și toți plângeau și se tânguiau pentru 
ea. Iar El a zis: Nu plângeți; n-a murit, ci doarme. Și râ-
deau de El, știind că a murit. Iar El, scoțând pe toți afară 
și apucând-o de mână, a strigat, zicând: Copilă, scoală-te! 
Și duhul ei s-a întors și a înviat îndată; și a poruncit El să i 
se dea copilei să mănânce. Și au rămas uimiți părinții ei. 
Iar El le-a poruncit să nu spună nimănui ce s-a întâmplat.  

         (Evanghelia după Luca 8, 41-56) 

Dicționar 

mai-marele sinagogii  = lider al sinago-
gii, o instituție religioasă în comunitatea 
iudaică unde se adunau pentru rugăciu-
ne și pentru citirea Scripturilor. 

a tăgădui = a nega sau a respinge exis-
tența unui fapt sau a unei acțiuni. 

pricină = motiv, cauză sau temei pentru 
care se produce un anumit lucru sau 
eveniment; poate avea și sensul de pro-
blemă sau dificultate. 

tămăduire = procesul de vindecare sau 
de restabilire a sănătății, adesea într-un 
context miraculos. 

tânguire = actul de a exprima durere, 
tristețe sau regret. 

2. Să discutăm pe baza textului: 

a) Cine sunt cele două personaje ale căror povești 
sunt relatate în acest pasaj? 

_____________________________________________ 
 
b) Ce funcție avea bărbatul care a venit la Domnul 
 Iisus rugându-se pentru fiica sa? 
_____________________________________________ 
 
c) Care era problema de sănătate cu care se con-

frunta femeia care L-a atins pe Mântuitorul? Pen-
tru cât timp a avut această problemă? 

_____________________________________________ 
 
d) Ce cuvinte a spus Domnul Iisus femeii după ce ea 

s-a apropiat de El? 
_____________________________________________ 
 
e) Ce vești primește liderul sinagogii în timp ce Iisus 

vorbea cu femeia? 
_____________________________________________ 
 
f) Ce a zis Domnul Iisus când a auzit aceste vești? 
_____________________________________________ 
 
g) Cum au reacționat oamenii când Mântuitorul a 

spus că fata nu este moartă, ci doarme? 
_____________________________________________ 
 
h) Ce putem învăța despre credință și încredere din 

acest pasaj? 
_____________________________________________ 
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3. Citiți următoarea poveste și răspundeți la întrebările de mai jos: 

Într-un tărâm îndepărtat, într-un orășel, se afla o lanternă miraculoasă, cunoscută de toți 
ca Lanterna Fermecată. Această lanternă avea puterea de a lumina întregul orășel, dar nu-
mai atunci când oamenii din oraș aveau încredere în puterea ei. Clara era o fetiță care locu-
ia în acest oraș. Într-o zi, văzu cum flacăra lanternei devenea tot mai palidă. Clara simți o 
neliniște adâncă în inimă și decise să caute o soluție pentru a readuce lumina în orășel. Ea 
știa despre legendele care spuneau că doar o inimă cu adevărat credincioasă poate reînvia 
flacăra lanternei. 

În căutările sale, Clara a întâlnit o bătrână cu o pungă plină de pietre prețioase. Aceasta îi 
spuse că a cheltuit toate acele pietre, sperând să găsească piatra care să reînvie flacăra lan-
ternei, dar fără succes. Cu toate acestea, bătrâna avea o încredere neclintită în puterea lan-
ternei și îi spuse Clarei: „Nu este vorba despre pietrele pe care le oferim, ci despre credința 
cu care le oferim.” Clara a luat o piatră simplă, obișnuită, din buzunar și, având inima plină 
de credință, a așezat-o lângă lanternă. Într-o clipă, flacăra a început să ardă mai puternic și 
mai luminos decât oricând. 

Orășenii, văzând întâmplarea, au înțeles că nu erau pietrele sau actele exterioare care rea-
duceau lumina, ci era credința sinceră din inimă. Din acea zi, orășenii și-au păstrat încrede-
rea în puterea lanternei și în puterea credinței lor, indiferent de situație. 

a) Ce asemănări puteți găsi între această poveste și faptele reale relatate în Evanghelia 
de mai sus? 

__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
b) De ce credeți că pietrele prețioase ale bătrânei nu au reușit să reînvie flacăra, în timp 

ce piatra simplă a Clarei a avut succes? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
c) De ce avem nevoie pentru a putea primi ajutorul Lui Dumnezeu? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 
 
d) Cum putem arăta prin faptele noastre că avem credință în Dumnezeu? 
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________ 

4. Exercițiu de imaginație pe baza Evangheliei: 

Recitirea textului: Începe prin a reciti cu atenție textul evangheli-
ei de la exercițiul 1. 

Subliniază cuvintele-cheie: După ce ai terminat de citit, sublinia-
ză cuvintele sau frazele care ți se par importante sau interesante. 

Descrierea personajelor: Scrie un paragraf scurt despre două 
personaje din poveste: Iair și femeia cu curgere de sânge. Cum 
crezi că se simțeau? Ce își doreau cel mai mult? 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

Din perspectiva altui personaj: Imaginați-vă că sunteți unul din-
tre ucenicii care erau cu Mântuitorul în acea zi. Scrie un mesaj 
către un prieten, descriind evenimentele zilei și sentimentele ta-
le. 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

Conversație imaginară: Gândește-te la o conversație ulterioară 
(după petrecerea evenimentelor) între Iair și femeia vindecată. 
Ce crezi că și-ar spune unul altuia? Scrie dialogul lor. 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

Concluzii personale: După ce ai analizat povestea și personajele, 
scrie un paragraf despre ce învățături sau mesaje ai extras din 
acest text. Cum te-a inspirat textul sau ce anume ți-a dat de gân-
dit? 

_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________ 


