. VESTEA CEA BUNA”

Duminica a 3-a din Post

- a Sfintei Cruci -
Lectie pentru ora de religie din scolile parohiale, grupa de varsta 8-12 ani

1. Citeste atent textul evanghelic:

»Zis-a Domnul: Oricine voieste
sa vina dupa Mine, sa se lepede de
sine, sa-si ia crucea si sa-Mi urmeze
Mie. Caci cine va voi sa-si scape
viata si-o va pierde, iar cine Tsi va
pierde viata sa pentru Mine si
pentru Evanghelie, acela si-o va
mantui. Caci ce-i foloseste omului
sa castige lumea intreaga, daca-si
pierde sufletul? Sau ce ar putea sa
dea omul in schimb pentru sufletul
sau? Caci de cel ce se va rusina de
Mine si de cuvintele Mele in neamul
acesta desfranat si pacatos, si Fiul
Omului Se va rusina de el cand va
veni Intru slava Tatalui Sau, cu sfintii
ingeri. Si le zicea lor: Adevarat
grdiesc voua ca sunt unii din cei ce
stau aici care nu vor gusta moartea
pand ce nu vor vedea Impératia lui
Dumnezeu venind intru putere.”

(Evanghelia dupa Marcu 8,34-38; 9, 1)

IS4 SHITCI CHUSE

3. Raspunde la urmatoarele intrebari:

1. Ce inseamna lepadarea de sine?

2. Dacé Ti urmam lui Hristos, putem face tot ce vrem?

3. Cum fsi poate mantui omul viata sa?

4. Ce am putea da la schimb pentru sufletul nostru?

5. Ceinseamna sa-l urmam lui Hristos?

6. Ne putem mantui daca ne rusinam de Dumnezeu?

7. Te-ai rusinat vreodata pentru ca esti crestin?

2. Cateva invataturi din Evanghelie:

in Sfanta Evanghelie a duminicii Sfintei Cruci, Mantu-
itorul nostru lisus Hristos ne aminteste, inca de la inceput,
ca ,Oricine voieste sd vind dupa Mine, sa se lepede de sine,
sd-si ia crucea si sa-Mi urmeze Mie” (Marcu 8, 34).

Prima conditie pentru urmarea lui Hristos este lepdda-
rea de sine, ceea ce inseamna cd, mai intai, trebuie sa ne
dezbracam de hainele mandriei, ale propriilor noastre
placeri si dorinte, care ne leaga sufletul de cele lumesti, si sa
ne imbracam cu hainele smereniei, ale dragostei si iubirii
aproapelui, facand voia lui Dumnezeu. Fara lepadarea de
sine, nu putem indeplini a doua conditie de urmare a lui
Hristos, si anume, luarea crucii. Aceasta inseamna ca omul
sa accepte sa-si duca toate neputintele, durerile, bolile,
greutatile si incercarile vietii sufletesti si trupesti, fara sa se
departeze de Dumnezeu, ci sd-l urmeze Lui. Si cum Ti putem
urma Lui, decat facand voia lui Dumnezeu? Mantuitorul ne
indeamna sa-l cerem mereu ajutorul, pentru ca El este Doc-
torul sufletelor si al Trupurilor noastre si sa nu ne incredem
in puterile omenesti limitate, pentru a gasi rezolvare la ne-
putintele noastre.

n final, Mantuitorul ne indeamn3 s3 purtam grija de
sufletul nostru si sa nu-l lipim de bogatiile si placerile
trecatoare ale acestei lumi, care duc la pierderea mantuirii.
Sa urmam cuvintelor Lui si sa nu ne rusinam de credinta
noastra si, astfel, vom dobandi mantuirea.

Lectie alcatuita de Pr. Liviu Paul Ghioc (Parohia Bischofshofen, Austria)


https://mitropolia-ro.de/de/deutsch/

. Stiatica ...

cea mai veche si importantd sdrbitoare a Sfintei Cruci este Inaltarea Sfintei Cruci,
sarbatorita pe 14 septembrie?

talcuind miscarea mainii cand ne inchinam, Sfintii Parinti spun ca fruntea inchipuie
cerul, pieptul inchipuie pamantul, iar umerii inchipuie locul si semnul puterii?

se cunosc circa 400 de forme de cruci, dintre care cele mai raspandite sunt crucea ,,Tau”, in
forma de ,T”, crucea catolicd, (crux immissa), cu brate inegale (latura verticala mai lunga),
crucea ortodoxa (greaca), care reprezinta si simbolul actual al Organizatiei ,,Crucea Rosie”?
Sfanta Cruce, pe care a fost rastignit Domnul, a fost identificata cu usurinta, de catre
imparateasa Elena, pentru ca purta urmele piroanelor batute in ea? Cei doi talhari
rastigniti Tmpreuna cu Hristos au fost legati cu funiile pe crucile lor, nu pironiti.
bratele crucii au o semnificatie aparte? Cel orizontal arata ca jertfa lui Hristos se
rasfrange asupra intregii lumi, iar bratul vertical arata actul de refacere intre cer si
pamant.

fragmente din lemnul Sfintei Cruci se pastreaza in Biserica Sfantului Mormant din le-
rusalim, la Roma, Venetia, Constantinopol, in Franta (Saint Sernin de Toulouse, Cape-
la ,,La Vraie-Croix” din Morbihan-Bretania, Anjou), Germania (Limburg an der Lahn),
Belgia (Colegiul ,,Sf. Cruce” din Liége ), Spania (Santo Toribio de Liébana)? Cel mai ma-
re fragment din Sfanta Cruce se afla la Manastirea Xiropotamou din Muntele Athos.
particele din lemnul Sfintei Cruci sunt asezate spre inchinare in Manastirea
Caldarusani, Manastirea Tiganesti din Ilfov, Biserica ,Sfantul Vasile cel Mare”, de pe
Calea Victoriei din Bucuresti, si la Manastirea Miclauseni, din judetul lasi?

. Aranjeaza corespunzator literele, pentru a afla ce cuvinte se ascund in spatele lor:

RACETIND -
LDAEPREA -
FANATS CUECR -
FLTUSE -
RNUISE -
MTANRIEU -
DZUEMNUE -

5. Incercuieste raspunsul corect din textul biblic de la Marcu

8, 34-38, apoi scrie in chenarul de mai jos literele aferente

raspunsului, pentru a afla rezultatul:

»Zis-a (1) Oricine voieste sa vinda dupa (2)
, sa se lepede de sine, sa-si ia (3) Si

sa-Mi urmeze Mie. Caci cine va voi sa-si scape (4)

si-0 va pierde, iar cine isi va (5) viata sa

pentru Mine si pentru (6) , acela si-o va mantu-

i. Caci ce-i foloseste omului sa castige lumea intreaga, daca-si

pierde (7) ? Sau ce ar putea sa dea (8)
in schimb pentru sufletul sau? Caci de cel ce se
va (9) de Mine si de cuvintele Mele in

neamul acesta desfranat si pacatos, si Fiul (10)
Se va rusina de el cand va veni intru slava Tatalui Sau, cu sfintii
(11)

1. a) Domnul (S) b) Pavel (D) c) Dumnezeu (L)
2.3a) Turma (E) b) Mine (F) c) Fiul Omului (R)
3. a) sufletul (V) b) Evanghelia (W) c) Crucea (A)
4. a) viata (N) b) trupul (K) c) sufletul (H)

5. a) castiga (B) b) pierde (T) c) dobandi (A)

6. a) Evanghelie (A) b) Biserica (O) Dumnezeu (L)
7. a) credinta (M) b) nadejdea (J) c) sufletul (C)
8. a) omul (R) b) Dumnezeu (D) c) lumea (A)

9. a) indoi (V) b) bucura (G) c) rusina (U)

10. a) lui Dumnzeu (A) b) Omului (C) c) lui Avraam (F)
11. a) ingeri (E) b) Lui (N) c) nostri (R)




